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№ 
п/п 

Дата 
проведения 

Место 
проведения 

Наименование 
мероприятия 

Участники 
мероприятий 

Ответствен 
ные 

1 январь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования 
по плаванию 

«Голубая волна» 

Учащиеся 
отделения 

«Плавание» 
ФОК 

2 V . 
-ч январь ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по 
лыжным гонкам 

«Рождественская гонка» 

Учащиеся 
отделения 

«Лыжные гонки» 
ФОК 

3 январь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по волейболу 
«Новогодний Кубок» 

Учащиеся 
отделения 

«Волейбол» 
ФОК 

4 январь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по Русскому 
жиму «Новогодняя штанга» 

Учащиеся 
отделения 

«Пауэрлифтинг» 
ФОК 

5 январь ФОК 
"Урожай" 

Показательные 
выступления по фигурному 

катанию «Новогодняя 
сказка» 

Учащиеся 
отделения 
«Фигурное 
катание» 

ФОК 

6 январь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по хоккею 
«Новогодняя шайба» 

Учащиеся 
отделения 
«Хоккей с 
шайбой» 

ФОК 

7 январь ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по хоккею среди 
мальчиков 2012-2013 г.р. 

юноши 2012-
2013 г.р. ФОК 

г 

8 
январь 

ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» по 

волейболу 

юноши и 
девушки 

2005-2007, 
2008-2010, 

2011-2012 г.р 

ДЮЦ, ФОК 



10 январь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования 
среди семей «Зимние 

забавы» 

Семейные 
команды ДЮЦ, ФОК 

11 
январь 

ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» по 

баскетболу 

Юноши, девушки 
2005-2006, 2008-
2010, 2013-2015 

г.р. 

ДЮЦ, ФОК 

12 
январь 

ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» по 

мини-футболу 

Юноши 
2007-2008, 
2009-2010, 
1 -2 класс 

ДЮЦ, ФОК 

13 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Мини-соревнования для 
детских садов (футбол, 
баскетбол, волейбол) 

Воспитанники 
детских садов ДЮЦ, ФОК 

14 январь 
ФОК 

"Урожай" 
Межокружной турнир по 

волейболу 
Девушки 2008-

2010 г.р. ДЮЦ, ФОК 

15 
январь 

ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
баскетболу 

Юноши 
2005-2006 г.р. 

Юноши и 
девушки 

2008-2009 г.р. 

ДЮЦ, ФОК 

16 январь 
ФОК 

"Урожай" 
Межокружной турнир по 

мини-футболу 

Юноши 2011-
2012 г.р. ДЮЦ, ФОК 

17 
январь 

ФОК 
"Урожай" 

Спортивные соревнования 
«Неразлучные друзья-

взрослые и дети»(Спорт как 
альтернатива пагубным 

привычкам) 

Учащиеся 
1 -4 классов и 
их родители ДЮЦ, ФОК 

18 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по шахматам 

Учащиеся 
1 -4 классов ДЮЦ, ФОК 

19 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Спортивные соревнования 
среди детей с 

ограниченными 
возможностями 

Учащиеся школы 
интерната 

8 вида ДЮЦ, ФОК 

20 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Новогодний турнир по 
мини-футболу 

коллективы 
УКиС, ФОК 

21 январь ФОК 
"Урожай" 

Рождественский турнир 
по хоккею УКиС, ФОК 

22 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Новогодний турнир по 
мини-футболу 

Юноши 
2010-2011 г.р. 
2008-2009г.р. УКиС, ФОК 

23 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Соревнования среди 
пенсионеров 

(Домино, дартс, весёлые 
старты) 

УКиС, ФОК 



24 

январь 

ФОК 
"Урожай" 

Межрайонный турнир по 
волейболу «Кубок Деда 

Мороза» среди женских и 
мужских команд 

Взрослые 
женские и 
мужские 
команды 

УКиС, ФОК 

25 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Новогодний турнир по 
настольному теннису 

среди школьников 
Учащиеся 0 0 УКиС, ФОК 

26 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Новогодний турнир по 
настольному теннису 

среди коллективов 
коллективы УКиС, ФОК 

27 январь 
ФОК 

"Урожай" 
Новогодний турнир по 

баскетболу Учащиеся 0 0 УКиС, ФОК 

28 

январь 
ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по 
Русскому жиму 

УКиС, ФОК 

январь 
ФОК 

"Урожай" Открытие лыжного сезона 
Учащиеся 0 0 , 

коллективы: 
2014 г.р. и 

29 

младше 
2012 - 2013г.г.р. 

(ю.д.) 
2011-2010г.г.р. 

(ю.д.) 
2009-2008г.г.р. 

(ю.д.) 
2007 -2006г..р 

(ю.д) 
18-29 лет 
30-39 лет 
40-49 лет 
50- 60 лет 
и старше 

УКиС, ФОК 

30 январь ФОК 
"Урожай" 

Рождественский турнир по 
шашкам и шахматам среди 

коллективов коллективы УКиС, ФОК 

31 январь 
ФОК 

"Урожай" 

Соревнования среди 
детских садов Воспитанники 

детских садов УКиС, ФОК 

32 
январь 

ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

Учащиеся 0 0 : 
1 кл-4кл УКиС, ФОК 



«г муниципального округа 
по шашкам 

5кл-8кл 
9кл-11кл 

33 

январь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
лыжным гонкам 

(школьники, коллективы) 
Сдача норм ГТО 

Учащиеся 0 0 , 
коллективы: 

2014гр и младше 
2012 - 2013г.г.р. 

(ю.д.) 
2011-2010г.г.р. 

(ю.д.) 
2009-2008г.г.р. 

(ю.д.) 
2007 -2006г..р 

(ю.д) 
18-29 лет 
30-39 лет 
40-49 лет 

50- 60 лет и 
старше 

УКиС, ФОК 

34 январь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
баскетболу среди школьных 

команд 

Юноши и 
девушки 

2007-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-201 Ог.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

35 
январь ФОК 

"Урожай" 

Первенство округа по 
волейболу среди школьных 

команд 

Юноши и 
девушки: 

2007-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-201 Ог.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

36 

январь 
ФОК 

"Урожай" 
Межрайонный кубок округа 

по хоккею УКиС, ФОК 

37 
январь ФОК 

"Урожай" 
Кубок района по футболу 

среди общеобразовательных 
организаций 

Юноши 
2005-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-201 Ог.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

38 февраль ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по хоккею среди 
мальчиков 2012-2013 г.р. 

ФОК 

39 февраль ФОК 
"Урожай" 

Турнир по мини-футболу, 
посвященный Дню 

защитника Отечества 

Учащиеся 
отделения 
«Футбол» 

ФОК 

40 февраль ФОК 
"Урожай" 

Турнир по хоккею с 
шайбой, посвященный Дню 

защитника Отечества 

Учащиеся 
отделения 
«Хоккей с 
шайбой» 

ФОК 

41 февраль ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по Русскому 
жиму «Сильные духом», 

посвященные Дню 
защитника Отечества 

Учащиеся 
отделения 

«Пауэрлифтинг» 
ФОК 

42 февраль ФОК Соревнования по Учащиеся ФОК 



"Урожай" лыжным гонкам «Лыжня 
здоровья» 

отделения 
«Лыжные гонки» 

43 февраль ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по самбо, 
посвященные Дню 

защитника Отечества 

Учащиеся 
отделения 
«Самбо» 

ФОК 

44 февраль ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
настольному теннису 

«Будь первым» 

Учащиеся 
отделения 

«Настольный 
теннис» 

ФОК 

45 февраль ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

46 февраль ФОК 
"Урожай" 

«Серебряный мяч» 
Зональные соревнования по 

волейболу среди юношей 
и девушек 

УКиС, ФОК 

47 февраль ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

муниципального округа 
по шахматам 

Учащиеся ОО: 
1 кл-4кл 
5кл-8кл 

9кл-11кл 

УКиС, ФОК 

февраль ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
многоборью (школьники) 

Сдача норм ГТО 

2014гр и младше 
2012 - 2013г.г.р. 

(ю.д.) 
2011-2010г.г.р. 

(ю.д.) 
2009-2008г.г.р. 

48 (ю.д.) 
2007 -2006 г..р 

(ю.д) 
18-29 лет 
30-39 лет 
40-49 лет 

50- 60 лет и 
старше 

УКиС, ФОК 

февраль ФОК 
"Урожай" 

Лыжня России - 2023 
Сдача норм ГТО 

(школьники, коллективы) 

2014гр и младше 
2012 - 2013г.г.р. 

(ю.д.) 
2011-2010г.г.р. 

(ю.д.) 
2009-2008г.г.р. 

49 
(ю.д.) 

2007 -2006 г..р 
(ю.д) 

18-29 лет 
30-39 лет 
40-49 лет 

50- 60 лет и 
старше 

УКиС, ФОК 

50 февраль ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по н/ 
теннису, посвященные Дню 

защитника Отечества 

мужч.; женщ.; ' 
юноши, девушки УКиС, ФОК 

51 февраль ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по русскому 
жиму , посвященные Дню 

защитника Отечества 
УКиС, ФОК 

52 февраль ФОК Соревнования по футболу, коллективы УКиС, ФОК 



"Урожай" посвященные Дню 
защитника Отечества 
среди коллективов. 

53 февраль ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
волейболу, посвященные 

Дню защитника Отечества 
среди коллективов и 

школьников. 

Учащиеся 0 0 , 
коллективы УКиС, ФОК 

54 февраль ФОК 
"Урожай" 

Кубок округа по шахматам 
среди коллективов коллективы УКиС, ФОК 

55 февраль ФОК 
"Урожай" 

Районные и межрайонные 
соревнования по 

настольному теннису 
УКиС, ФОК 

56 февраль ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
настольному теннису Сборная школы ДЮЦ, УКиС, 

ФОК 

57 февраль ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
шахматам Сборная школы ДЮЦ, УКиС, 

ФОК 

58 февраль ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
шашкам Сборная школы ДЮЦ, УКиС, 

ФОК 

59 февраль ФОК 
"Урожай" 

Спортивные состязания 
на масленицу 

10-11 класс и 
старше 

ДЮЦ, УКиС, 
ФОК 

60 февраль ФОК 
"Урожай" 

Зональные соревнования 
«Серебряный мяч» по 

волейболу 

Девушки 
2008-2009 г.р. 

ДЮЦ, УКиС, 
ФОК 

61 март ФОК 
"Урожай" 

Зональные соревнования 
«Серебряный мяч» по 

волейболу 

Девушки 
2008-2009 г.р. 

ДЮЦ, УКиС, 
ФОК 

62 март ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по лыжным 
гонкам «Гонка 
сильнейших» 

Учащиеся 
отделения 

«Лыжные гонки» 
ФОК 

63 март ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
фигурному катанию 

«Сияние льда», 
посвященные 

Международному женскому 
дню 8 марта 

Учащиеся 
отделения 
«Фигурное 
катание» 

ФОК 

64 март ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по волейболу 
«Весенний кубок» 

Учащиеся 
отделения 

«Волейбол» 
ФОК 

65 март ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

66 март ФОК 
"Урожай" 

Окружная спартакиада 
среди детских садов Воспитанники 

детских садов ДЮЦ, ФОК 

67 март ФОК 
"Урожай" Кубок округа по баскетболу Сборная школы . УКиС, ДЮЦ, 

ФОК 

68 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по лыжным гонкам 

Юноши, девочки 
2005-2007, 2008-

2010, 
2011 г. р. 
и младше 

ДЮЦ, ФОК 

69 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

Юноши и 
девушки ДЮЦ, ФОК 



по волейболу 2005-2007, 2008-
2009, 2010-2012 

г.р. 

70 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по баскетболу 

Юноши, девушки 
2005-2007, 2008-

2010 г.р. 
и младше 

ДЮЦ, ФОК 

71 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по мини-футболу 

Юноши 
2006-2007, 2008-
2009, 2010-2011 

г.р., 
1 -2 класс 

ДЮЦ, ФОК 

72 март ФОК 
"Урожай" 

Многоборье Начальные 
классы 

(1-2 классы) 
ДЮЦ, ФОК 

73 март ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир 
по мини-футболу среди 

юношей 
«Весенняя капель» 

Юноши 
2009-2010, 2007-

2008 г.р. ДЮЦ, ФОК 

74 март ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
баскетболу 

«Весенняя капель» 

Девушки 
2008-2009 г.р. ДЮЦ, ФОК 

75 март ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир 
по волейболу 

«Весенняя капель» 

Девушки 
2008-2010 г.р. ДЮЦ, ФОК 

76 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по шахматам 

Учащиеся 
1-4 кл. ДЮЦ, ФОК 

77 

март 
ФОК 

"Урожай" 

Кубок района по лыжным 
гонка 

Учащиеся ОО, 
коллективы: 

2014гр и младше 
2012 - 2013г.г.р. 

(ю.д.) 
2011-2010г.г.р. 

(ю.д.) 
2009-2008г.г.р. 

(ю.д.) 
2007 -

2006г..р(ю.д) 
18-29 лет 
30-39 лет 
40-49 лет 

50- 60 лет и 
старше 

УКиС, ФОК 

78 март ФОК 
"Урожай" 

Межрайонный турнир 
по футболу Юноши 

2006- 2007г.р 
УКиС, ФОК 

79 март ФОК 
"Урожай" 

Межрайонный турнир по 
волейболу среди женских 

команд, посвященный 
Международному женскому 

дню 8марта. 

Взрослые ' 
женские команды УКиС, ФОК 

80 
март ФОК 

"Урожай" 

Межрайонный турнир 
по хоккею УКиС, ФОК 



81 

март ФОК 
"Урожай" 

Закрытие лыжного сезона 
с. П-Хованская 

Учащиеся ОО, 
коллективы: 

20 Игр и младше 
2012 - 2013г.г.р. 

(ю.д.) 
2011-2010г.г.р. 

(ю.д.) 
2009-2008г.г.р. 

(ю.д.) 
2007-

2006г..р(ю.д) 
18-29 лет 
30-39 лет 
40-49 лет 

50- 60 лет и 
старше 

УКиС, ФОК 

82 

март ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

муниципального округа 
по дартсу 

Учащиеся ОО: 
1 кл-4кл 
5кл-8кл 

9кл-11кл 

УКиС, ФОК 

83 
март ФОК 

"Урожай" 

Районный турнир по 
футзалу среди школьных 

команд 

Учащиеся ОО: 
2005-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-2010г.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

84 март ФОК 
"Урожай" 

Кубок округа по баскетболу 

Учащиеся ОО: 
2005-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-2010г.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

85 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по волейболу 

Юноши и 
девушки 

2005-2007, 2008-
2009, 2010-2012 

г.р. 

ДЮЦ, ФОК 

86 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по баскетболу 

Юноши, девушки 
2005-2007, 2008-
2010 и младше ДЮЦ, ФОК 

87 март ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по мини-футболу 

Юноши 
2006-2007, 2008-
2009, 2010-2011, 

1 -2 класс 

ДЮЦ, ФОК 

88 март ФОК 
"Урожай" Многоборье 

Начальные 
классы 

1 -2 классы 
ДЮЦ, ФОК 

89 апрель ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
мини-футболу среди 

юношей 
«Весенняя капель» 

Юноши 
2009-2010, 2007-

2008 г.р. 
ДЮЦ, ФОК 

90 апрель ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
баскетболу «Весенняя 

Девушки 
2008-2009 г.р. ДЮЦ, ФОК 



капель» 

91 апрель ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
волейболу 

«Весенняя капель» 

Девушки 
2008-2010 г.р. ДЮЦ, ФОК 

92 апрель ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по шахматам 

Учащиеся 
1-4 кл. ДЮЦ, ФОК 

93 апрель ФОК 
"Урожай" 

Окружной спортивный 
фестиваль среди детских 
садов «МАЛЫШИАДА» 

Воспитанники 
детских садов 

УО, ДЮЦ, 
ФОК 

94 апрель ФОК 
"Урожай" 

Школа безопасности -
«3арница-2023 » 

Младшая 
возрастная 

группа 12-15 лет, 
Старшая 

возрастная 
группа 16-17 лет 

ДЮЦ, ц д о , 
ФОК 

95 апрель ФОК 
"Урожай" 

Отборочные соревнования 
по футболу 

«Кожаный мяч» 

Юноши 
2007-2008, 
2009-2010, 

2011-2012 г.р. 
и моложе 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

96 апрель ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по плаванию 
«Весенняя капель» 

Учащиеся 
отделения 

«Плавание» 
ФОК 

97 апрель ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
настольному теннису 

«Ловкая ракетка» 
(в рамках комплексной 

межведомственной 
профилактической 

операции «Подросток») 

Учащиеся 
отделения 

«Настольный 
теннис» 

ФОК 

98 апрель ФОК 
"Урожай" 

Кубок округа по плаванию 
Сдача норм ГТО. 

УКиС, ФОК 

99 апрель ФОК 
"Урожай" Кубок округа по волейболу Мужские и 

женские команды УКиС, ФОК 

100 апрель ФОК 
"Урожай" 

Районные и межрайонные 
соревнования по 

настольному теннису 
УКиС, ФОК 

101 апрель ФОК 
"Урожай" 

Первенства округа 
по волейболу среди 
школьных команд 

Учащиеся ОО: 
2005-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-2010г.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

102 апрель ФОК 
"Урожай" Сдача норм ГТО - стрельба 

УКиС, ФОК 

103 апрель ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

муниципального округа 
по стрельбе 

1 кл-4кл 
5кл-8кл 

9кл-11кл 
' УКиС, ФОК 

104 май ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по футболу среди 

юношеских команд 
ФОК 

105 май ФОК Соревнования по Учащиеся ФОК 



«г "Урожай" мини-футболу 
«Формула победы», 

посвященные открытию 
футбольного сезона 

отделения 
«Футбол» 

106 май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по хоккею 
с шайбой 

«Закрытие хоккейного 
сезона» 

Учащиеся 
отделения 
«Хоккей с 
шайбой» 

ФОК 

107 май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
Русскому жиму 

«Богатырская сила», 
посвященные Дню Победы 

Учащиеся 
отделения 

«Пауэрлифтинг» 
ФОК 

108 май ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

109 май ФОК 
"Урожай" 

Открытие футбольного 
сезона коллективы УКиС, ФОК 

110 май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
настольному теннису, 

посвященные Дню Победы 

УКиС, ФОК 

111 май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по русскому 
жиму, посвященные Дню 

Победы 

УКиС, ФОК 

112 май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по стритболу, 
посвященные Дню Победы 

УКиС, ФОК 

113 май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
волейболу, посвященные 

Дню Победы 

УКиС, ФОК 

114 . май ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по футболу, 
посвященные Дню Победы 

УКиС, ФОК 

115 май ФОК 
"Урожай" 

Легкоатлетическая 
эстафета, посвященная 

Дню Победы 

УКиС, ФОК 

116 май ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

муниципального округа 
по настольному теннису 

Учащиеся ОО: 
1 кл-4кл 
5кл-8кл 

9кл-11кл 

УКиС, ФОК 

117 май ФОК 
"Урожай" 

Отборочные соревнования 
по футболу 

«Кожаный мяч» 

Учащиеся ОО: 
2005-2006г.р 
2009-2008г.р 
2011-201 Ог.р 
2013-2012г.р 

УКиС, ФОК 

118 май ФОК 
"Урожай" 

Шашки, шахматы, лекгая 
атлетика: Оказание 

.содействия в развитии 
спортивного ветеранского 

движения в районе. 
Сдача норм ГТО. 

УКиС, ФОК 

119 май ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

муниципального округа 
по стритболу 

Учащиеся ОО: 
1 кл-4кл 
5кл-8кл 

9кл-11кл 

УКиС, ФОК 

120 май ФОК 
"Урожай" 

Стыковые игры «Кожаный 
мяч» Юноши ДЮЦ, ФОК 



121 маи ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования по 
уличному баскетболу 

Сборные школы, 
коллективы 

ДЮЦ, ФОК 

122 май ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
настольному теннису и 

волейболу среди педагогов 

Сборная школы ДЮЦ, ФОК 

123 май ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
футболу 

Сборная школы УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

124 июнь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
футболу 

Сборная школы УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

125 июнь ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по футболу среди 

юношеских команд 
ФОК 

126 июнь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по волейболу 
«Сила спорта» 

(в рамках комплексной 
межведомственной 
профилактической 

операции «Подросток») 

Учащиеся 
отделения 

«Волейбол» 
ФОК 

127 июнь ФОК 
"Урожай" 

Показательные 
выступления по фигурному 

катанию 

Учащиеся 
отделения 
«Фигурное 
катание» 

ФОК 

128 июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные состязания по 
самбо «Силачи - ловкачи» 

Учащиеся 
отделения 
«Самбо» 

ФОК 

129 июнь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по плаванию, 
посвященные Дню 

защиты детей 

Учащиеся 
отделения 

«Плавание» 
ФОК 

130 июнь ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

131 июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные соревнования 
«Папа, мама, я -

автомобильная семья» 
ДЮЦ, ФОК 

132 июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные состязания, 
посвященные Дню 

независимости 
Сборная школы УКиС, ДЮЦ, 

ФОК 

133 июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные состязания, 
посвященные Дню 

молодежи 
Юноши 10-11 кл. УКиС, ДЮЦ, 

ФОК 

134 июнь ФОК 
"Урожай" 

Турнир по баскетболу, 
посвященный Дню защиты 

детей 

Юноши 
2005-2007г.р. 

Девушки 
2008 и мл. 

ДЮЦ, ФОК 

135 июнь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования 
среди замещающих семей 

Семейные 
команды 

УО, ДЮЦ, 
ФОК 

136 июнь ФОК 
"Урожай" 

. Турнир по футболу, 
посвященный Дню защиты 

детей 

Юноши 
2007 г.р. и мл. ДЮЦ, ФОК 

137 июнь ФОК 
"Урожай" 

Турнир по волейболу, 
посвященный Дню защиты 

детей 

Девушки -
2008-2010 г.р. 

Юноши 
2008-2009 г.р. 

ДЮЦ, ФОК 

138 июнь ФОК 
"Урожай" 

Турнир по шахматам, 
посвященный Дню защиты 

детей 

Мальчики 
2013-2015 г.р. 

Девушки 
ДЮЦ, ФОК 



«г 2013-2015 г.р. 

139 июнь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования 
по стритболу 

Юноши, 
девушки, 

коллективы 
ДЮЦ, ФОК 

140 июнь ФОК 
"Урожай" 

Первенство Ниж. области 
по футболу (зона ЮГ) 

Юноши 2007-
2008 г.р. ДЮЦ, ФОК 

141 июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия, 
посвященные Дню защиты 

детей 
УКиС, ФОК 

142 июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия, 
посвященные открытию 

прогулочных групп 
(лёгкая атлетика, 
подвижные игры, 

пионербол) 

УКиС, ФОК 

143 

июнь ФОК 
"Урожай" 

День бегуна 
Сдача норм ГТО 

УКиС, ФОК 

144 

июнь ФОК 
"Урожай" 

Мероприятия, посвященные 
Дню России (футбол, 
волейбол, баскетбол, 

хоккей, н/теннис, шашки, 
шахматы, плавание, 

лёгкая атлетика 
Спартакиада прогулочных 

групп 

УКиС, ФОК 

145 

июнь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
(футбол, волейбол, 
баскетбол, легкая атлетика) 
в детских спортивно -
оздоровительных лагерях в 
рамках детской 
оздоровительной компании. 

Сдача норм ГТО. 

УКиС, ФОК 

146 июнь ФОК 
"Урожай" 

День метания УКиС, ФОК 

147 июнь ФОК 
"Урожай" 

День прыгуна 
Сдача норм ГТО 

УКиС, ФОК 

148 июнь ФОК 
"Урожай" 

Первенство района по 
футболу 

Учащиеся ОО УКиС, ФОК 

149 июнь ФОК 
"Урожай" 

Олимпийский День. 
Соревнование по 

баскетболу, волейболу, 
хоккею,, н/теннису, шашки, 

шахматы, плавание, л/ 
атлетика 

УКиС, ФОК 

150 июль ФОК 
"Урожай" 

Спортивный праздник 
«День здоровья и спорта» 

Учащиеся 
отделений по 
видам спорта 

ФОК 

151 
июль ФОК 

"Урожай" 
Спортивные мероприятия 
(футбол, волейбол, 
баскетбол, легкая атлетика) 

УКиС, ФОК 



•г в детских спортивно -
оздоровительных лагерях в 
рамках детской 
оздоровительной компании. 

Сдача норм ГТО. 

152 июль ФОК 
"Урожай" 

Первенство Ниж. области 
по футболу (зона ЮГ) 

Юноши 2007-
2008 г.р. ДЮЦ, ФОК 

153 июль ФОК 
"Урожай" 

Легкоатлетическое 
многоборье 

Сдача норм ГТО 

УКиС, ФОК 

154 июль ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада прогулочных 
групп 

УКиС, ФОК 

155 июль ФОК 
"Урожай" 

Первенство района по 
футболу коллективы УКиС, ФОК 

156 июль ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада среди школ 
Починковского 

муниципального округа по 
стрельбе 

Учащиеся ОО: 
1 кл-4кл 
5кл-8кл 

9кл-11кл 

УКиС, ФОК 

157 август ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по футболу среди 

юношеских команд 
ФОК 

158 август ФОК 
"Урожай" 

День подтягивания 
Сдача норм ГТО 

УКиС, ФОК 

159 
август ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по плаванию, 
посвященные Дню 

физкультурника 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

160 
август ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по футболу, 
посвященные Дню 

ф изкультурника 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

161 

август 
ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по 
настольному теннису, 

посвящённые Дню 
физкультурника 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

162 
август ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по 
волейболу, посвящённые 

Дню физкультурника 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

163 
август ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по хоккею, 
посвящённые Дню 

физкультурника 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

164 
август ФОК 

"Урожай" 

Соревнования по Русскому 
жиму, посвящённые Дню 

физкультурника 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

165 

август ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
(футбол, волейбол, 
баскетбол, легкая атлетика) 
в • детских спортивно -
оздоровительных лагерях в 
рамках детской 
оздоровительной компании. 

Сдача норм ГТО. 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

166 сентябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования 
по футболу, посвящённые 

закрытию футбольного 
сезона 

Учащиеся 
отделения 
«Футбол» 

ФОК 

167 сентябрь ФОК Соревнования Учащиеся ФОК 



<г "Урожай" по настольному теннису, 
посвященные Дню 

солидарности в борьбе 
с терроризмом 

отделения 
«Настольный 

теннис» 

168 сентябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования 
по волейболу, посвященные 
Дню солидарности в борьбе 

с терроризмом 

Учащиеся 
отделения 

«Волейбол» 
ФОК 

169 сентябрь ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

170 сентябрь ФОК 
"Урожай" 

Осенний л/атлетический 
пробег (эстафетный). УКиС, ФОК 

171 сентябрь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия, 
посвященные Дню района УКиС, ФОК 

172 сентябрь ФОК 
"Урожай" 

Кросс нации - 2023. 
Массовые спортивные 
соревнования в рамках 

выполнения нормативов 
ВФСК ГТО 

Все желающие УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

173 сентябрь 
ФОК 

"Урожай" 
Кубок района по футболу 
среди школьных команд 

Учащиеся ОО: 
2008-2007г.р 
2010-2009г.р 
2012-2011г.р 
2014-2013г.р 

УКиС, ФОК 

V 

174 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования 
по хоккею с шайбой 

«Открытие хоккейного 
сезона» 

(в рамках комплексной 
межведомственной 
профилактической 

операции «Подросток») 

Учащиеся 
отделения 
«Хоккей с 
шайбой» 

ФОК 

175 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
фигурному катанию 

«Весёлые старты на льду» 

Учащиеся 
отделения 
«Фигурное 
катание» 

ФОК 

176 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по лёгкой 
атлетике «Стартуют все!» 

Учащиеся 
отделения 

«Лыжные гонки» 
ФОК 

177 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Турнир по спортивному и 
боевому самбо на Кубок 

физкультурно-
оздоровительного 

комплекса в с. Починки 
Нижегородской области 

среди юношей и девушек 
2005-2016 г.р. 

Учащиеся 
отделения 
«Самбо» 

ФОК 

178 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

179 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Закрытие футбольного по 
футболу среди коллективов коллективы УКиС, ФОК 



180 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Районные и межрайонные 
соревнования по 

настольному теннису УКиС, ФОК 

181 октябрь ФОК 
"Урожай" 

«Весёлые старты» среди 
пожилых людей УКиС, ФОК 

182 октябрь ФОК 
"Урожай" 

ГТО лёгкая атлетика УКиС, ФОК 

183 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Кросс лыжников УКиС, ФОК 

184 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Открытие волейбольного 
сезона 

Учащиеся ОО: 
команды юношей и 
команды девушек 

УКиС, ФОК 

185 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Гимнастическое многоборье 
Сдача норм ГТО УКиС, ФОК 

186 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Открытие волейбольного 
сезона 

Взрослые 
мужские и 

женские команды 
УКиС, ФОК 

187 октябрь ФОК 
"Урожай" Многоборье 

Начальные 
классы 

1 -2 классы 
ДЮЦ, ФОК 

188 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по: 
веселые старты, 

баскетбол, 
волейбол 

(Спорт как альтернатива 
пагубным привычкам) 

Возраст не 
ограничен 

189 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по волейболу 

Юноши и 
девушки 

2006-2008, 2009-
2010, 2011-2012 

г.р. 

ДЮЦ, ФОК 

190 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по шахматам 

Учащиеся ОО: 
1-4 кл. ДЮЦ, ФОК 

191 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по баскетболу 

Юноши 
2006-2007 г.р., 

девушки и 
юноши 

2008- 2010 г.р. 
и младше 

ДЮЦ, ФОК 

192 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство МБОУ ДО 
«Починковский ДЮЦ» 

по мини-футболу 

Юноши 
2007-2008, 2009-
2010, 2011-2012 
г.р., 1-2 класс 

ДЮЦ, ФОК 

193 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
мини-футболу среди 

юношей 
«Я выбираю спорт» 

Юноши 2009-
гО 1 Ог.р. 

ДЮЦ, ФОК 

194 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Межокружной турнир по 
волейболу 

«Я выбираю спорт» 

Юноши и 
девушки 

2005-2006 г.р. 

ДЮЦ, ФОК 

195 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Межрегиональный турнир 
по баскетболу «Я выбираю 

Юноши и 
девушки 2008 и 

ДЮЦ, ФОК 



спорт» мл. 

196 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Мини- соревнования для 
детских садов (футбол, 
баскетбол, волейбол) 

Воспитанники 
детских садов 

ДЮЦ, ФОК 

197 октябрь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования 
«КЭС -Баскет» среди 

общеобразовательных 
учреждений 

Сборная школы 
ДЮЦ, ФОК 

198 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по хоккею среди 

детских команд ФОК 

199 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
мини-футболу, 
посвященные 

Дню народного единства 

Учащиеся 
отделения 
«Футбол» 

ФОК 

200 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования 
по пауэрлифтингу 

«Сила богатырская» 
(в рамках комплексной 

межведомственной 
профилактической 

операции «Подросток») 

Учащиеся 
отделения 

«Пауэрлифтинг» 
ФОК 

201 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
плаванию, посвященные 
Дню народного единства 

Учащиеся 
отделения 

«Плавание» 
ФОК 

202 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Окружной конкурс 
«Мальчишник -2023» 

Возраст 
неограничен 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

203 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Открытие волейбольного 
турнира среди школьников 

Сборная школы, 
(юноши , 
девушки) 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

204 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
баскетболу 

Сборная школы, 
(юноши , 
девушки) 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

205 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования 
«Мини-футбол в школу» 
среди образовательных 

учреждений 

Сборная школы ДЮЦ, ФОК 

206 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования 
«КЭС -Баскет» среди 

общеобразовательных 
учреждений 

Сборная школы ДЮЦ, ФОК 

207 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования 
«Локо-баскетбол» среди 
общеобразовательных 

учреждений 

Сборная школы 
ДЮЦ, ФОК 

208 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Окружные соревнования по 
волейболу «Серебряный 

мяч» среди 
общеобразовательных 

учреждений 

Юноши и 
девушки 

2008-2009 г.р. 

ДЮЦ, ФОК 



209 " ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

210 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
посвящённые Дню 

народного Единства 

УКиС, ФОК 

211 

ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Открытие баскетбольного 
сезона Учащиеся ОО 

УКиС, ФОК 

212 

ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
шашкам 

Учащиеся ОО: 
2012-2011.г.р. 

(ю.д.) 
2010-2009.г.р. 

(ю.д.) 
2008 - 2007.г.р. 

(ю.д.) 
2006 - 2005г.г.р. 

(ю.д.). 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

213 

ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
шахматам 

Учащиеся ОО: 
2012-2011.г.р. 

(ю.д.) 
2010-2009.г.р. 

(ю.д.) 
2008 - 2007.г.р. 

(ю.д.) 
2006 - 2005г.г.р. 

(ю.д.). 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

214 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
н/теннису Учащиеся ОО 

УКиС, ДЮЦ, 
ФОК 

215 ноябрь 
ФОК 

"Урожай" 
Сдача норм ГТО -

гимнастическое многоборье 
УКиС, ФОК 

216 
ноябрь ФОК 

"Урожай" 

Первенство округа по 
волейболу Учащиеся ОО 

УКиС, ФОК 

217 
ноябрь ФОК 

"Урожай" 
Ветеранский турнир по 

волейболу 

Взрослые 
мужские 
команды 

УКиС, ФОК 

218 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
шахматам и шашкам коллективы УКиС, ФОК 

219 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство округа по 
н/теннису коллективы УКиС, ФОК 

220 ноябрь ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
(футбол, волейбол, 

стритбол), посвящённые 
Дню народного единства 

Сдача норм ГТО. 
• 

УКиС, ФОК 

221 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Оценка выполнения 
нормативов комплекса ГТО УКиС, ФОК 

222 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по хоккею среди 

детских команд 
ФОК 



223 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Открытое Первенство 
ФОКов НО по волейболу 

среди девушек 
ФОК 

224 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Общероссийская акция 
Тотальный тест 

«Доступная среда» 
(в рамках Декады 

инвалидов) 

Методисты 
ФОКа ФОК 

225 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по 
настольному теннису 
«Новогодняя ракетка» 

Учащиеся 
отделения 

«Настольный 
теннис» 

ФОК 

226 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Турнир по волейболу 
(в рамках Декады 

инвалидов) 

Учащиеся 
отделения 

«Волейбол», 
учащиеся 

школы-интерната 

ФОК 

227 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Показательные 
выступления по фигурному 

катанию 

Учащиеся 
отделения 
«Фигурное 
катание» 

ФОК 

228 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Соревнования по самбо 
«Сила спорта» 

Учащиеся 
отделения 
«Самбо» 

ФОК 

229 декабрь ФОК 
"Урожай" 

Межрайонный турнир по 
волейболу УКиС, ФОК 

230 декабрь ФОК 
"Урожай" 

В кругу друзей с детьми 
инвалидами Дети до 16 лет ДЮЦ, ФОК 

231 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Первенство области по 
волейболу среди мужских 

и женских команд 
УКиС, ФОК 

232 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
среди пенсионеров 

УКиС, ФОК 

233 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
по русскому жиму 

УКиС, ФОК 

234 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Районные соревнования по 
плаванию 

УКиС, ФОК 

235 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Межрегиональные, 
областные и зональные 

соревнования по волейболу, 
футболу н./теннису, лёгкой 
атлетике и русскому жиму 

УКиС, ФОК 

236 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Спартакиада области среди 
ветеранов 

УКиС, ФОК 

237 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Первенство области по 
футболу 

УКиС, ФОК 

238 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Первенство Нижегородской 
области по баскетболу 

УКиС, ФОК 

239 в течении года ФОК 
"Урожай" 

Районные, зональные, 
областные соревнования по 

ГТО 

' УКиС, ФОК 

240 в течении года ФОК 
"Урожай" 

«Президентские 
состязания», в рамках 

Всероссийских спортивных 
соревнований школьников 

Учащиеся 1-10 
классов 

образовательных 
учреждений 

ДЮЦ, ФОК 



241 в течении года ФОК 
"Урожай" 

«Президентские 
спортивные игры», в рамках 
Всероссийских спортивных 

игр школьников 

Учащиеся 5-11 
классов 

образовательных 
учреждений 

ДЮЦ, ФОК 

242 в течении года ФОК 
"Урожай" 

"Готов к труду и обороне" 
сдача норм ГТО ДЮЦ, ФОК 

243 ноябрь-май ФОК 
"Урожай" 

Первенство области по 
хоккею 

УКиС, ФОК 

244 январь-март ФОК 
"Урожай" 

Межрайонный кубок по 
лыжным гонкам среди 

сельских команд 

УКиС, ФОК 

245 октябрь-
декабрь 

ФОК 
"Урожай" 

Спортивные мероприятия 
среди детей дошкольного 

возраста 
УКиС, ФОК 

246 июнь- август ФОК 
"Урожай" 

Окружная спартакиада 
между летними 

оздоровительными 
площадками, прогулочными 

группами 

Учащиеся летних 
оздоровительных 

площадок и 
прогулочных 

групп при 
образовательных 

учреждениях 

УКиС, 
ДЮЦ, ФОК 

247 октябрь-
декабрь 

ФОК 
"Урожай" 

Первенство Ниж. обл. по 
мини-футболу 
(зона «Восток») 

юноши ДЮЦ, ФОК 


